
Консультация для родителей: «Развитие интеллектуальной 

готовности: на что обратить внимание» 

Многие родители считают, что главное в интеллектуальной 

подготовке — научить ребенка читать и считать. На самом деле, это 

не совсем так. Гораздо важнее развивать познавательные процессы: 

память, внимание, мышление, восприятие. 

Что должен уметь ребенок к 7 годам? 

Мышление: 

Объединять предметы в группы по определенным признакам 

Находить закономерность в построении ряда предметов 

Выделять предмет, не подходящий к общим признакам 

Выстраивать последовательность событий и составлять связный 

рассказ по картинкам 

Решать логические задачи 

Сравнивать предметы друг с другом, находить сходства и различия 

Память: 

Запоминать не менее 9-10 предложенных предметов или названных 

слов 

Рассказывать по памяти стихи, сказки, рассказы 

Повторять дословно предложения, состоящие из 9-10 слов 

Подробно рассказывать по памяти содержание сюжетной картинки 

Повторять ряды цифр (от 5 до 7), запоминая их на слух или 

зрительно 

Внимание: 

Выполнять задания, не отвлекаясь, около 20 минут 

Находить 10 отличий между предметами 

Удерживать в поле зрения не менее 10 предметов 

Выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу 

Копировать в точности узор или движение 

Восприятие: 

Различать цвет и форму предмета 

По силуэту или незначительным деталям определять предмет 

Ориентироваться в пространстве (использовать в речи обозначения 

пространственных отношений) 

Ориентироваться во времени (неделя, месяц, время года, часы) 

Как развивать интеллектуальную готовность: практические советы 

Развивайте речь ребенка: 

Читайте книги, обсуждайте прочитанное 

Учите ребенка задавать вопросы и отвечать на них 



Следите, чтобы ваша речь была грамотной и выразительной 

Развивайте познавательные процессы: 

Играйте в игры на развитие памяти («Что исчезло?», «Запомни 

предметы») 

Тренируйте внимание («Найди отличия», «Лабиринты») 

Развивайте мышление («Четвертый лишний», «Продолжи ряд») 

Учите ребенка наблюдать: 

Наблюдайте за окружающим миром, выделяйте свойства и 

признаки предметов 

Учите сравнивать и сопоставлять, находить сходства и различия 

Учите классифицировать предметы по группам 

 


